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Junta General de Ministerios Globales: Salud Global y UMCOR
Entrenamiento de Coronavirus-19 (COVID-19)
 
Cuestionario previo de la prueba

1. ¿Dónde obtiene su información del coronavirus? Marcar todo los que corresponda.
a) Televisión
b) WhatsApp / Medios de comunicacíon social 
c) Unidad de salud / Trabajador de salud
d) Miembros de la familia
e) Amigos
f) Trabajadores comunitarios de salud
g) Iglesia
h) Otro: ___________________________
 
2. El primer caso de la nueva / novedosa infección por Coronavirus (COVID-19) se reporto en:
a) Hong Kong
b) Wuhan
c) Beijing
d) California

3. ¿Quién está en mayor riesgo al desarrollar de COVID-19? Marque todo lo que corresponda.
a) Niños menores de 5 años.
b) Adultos
c) Personas mayores de 55 años.
d) Trabajadores de la salud
e) Todo el mundo
 
4. ¿Cuáles son los síntomas principales de COVID-19? Marque todos los síntomas que aplican.
a) Fiebre
b) Tos
c) Falta de respiración y dificultades para respirar.
d) Dolor muscular
e) Dolor de cabeza
f) Diarrea





5. ¿Cuáles de las siguientes son formas en que se puede transmitir COVID-19? Elija todos los que correspondan.
a) Contacto cercano, menos de un metro con alguien que está enfermo
b) Tocar superficies y objetos contaminados
c) Dar la mano
d) Ninguna de las anteriores
 
6. ¿Sabe cómo evitar el COVID-19? Elija todos los pasos de prevención que conoce:
a) Dormir bajo la mosquitera
b) Lávarse las manos regularmente con alcohol o agua y jabón.
c) Bebe solo agua tratada
d) Cúbrase la boca y la nariz al toser o estornudar
e) Evite el contacto cercano con cualquier persona que tenga fiebre y tos
f) Eliminar el agua estancada
g) Otro: _________________________
 
7. Escrive tres formas simples de prevenir la propagación de enfermedades respiratorias.
 
1. __________________________________
2. __________________________________
3. ___________________________________
 
8. ¿Cuándo debe lavarse las manos y / o practicar higiene de manos?
1) __________________________________
2) __________________________________
3) __________________________________
4) __________________________________
 
9. ¿Cuánto tiempo debería tomar en lavarse las manos?
a) Hasta que estén visiblemente limpios
b) 40-60 segundos
c) 90 segundos hasta 2 minutos
 
10. ¿Cuál NO es higiene respiratoria?
a) Usar un cubrebocas cuando no está enfermo
b) Usar un cubrebocas si está enfermo
c) Cubrirse la boca cuando tose o estornuda
d) Tosiendo y estornudando en el codo
 
11. ¿Cuál es la mejor manera de prevenir la propagación de infecciones?
a) Practica una buena y frecuente higiene de manos
b) Tomar medicamentos
c) Ir al centro de salud
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